
Formation des moniteurs —  
Programme d’intervenants professionnels 

Ce programme s’adresse aux candidats qui souhaitent donner 

les cours d’intervenants professionnels de la Croix-Rouge 

canadienne, y compris les cours de soins vitaux en réanimation 

(SVR), de premier répondant (PR), de secourisme avancé (SA), 

de répondant médical d’urgence (RMU), d’oxygénothérapie 

(OT), de secourisme avancé en mer (SAM) et de gestion des 

voies respiratoires (GVR). Le cours est axé sur les techniques 

d’enseignement, y compris l’élaboration et l’encadrement des 

scénarios, la planification des cours ainsi que les stratégies pour 

créer des milieux d’apprentissage dynamiques et centrés sur les 

apprenants. Grâce à nos centres de formation des moniteurs, 

les candidats ont accès à des outils pédagogiques de pointe qui 

leur permettent d’adapter le milieu d’apprentissage aux besoins 

de chaque participant tout en se conformant aux exigences de 

l’industrie et de leur province respective. 

Un programme créé par et pour des  
intervenants professionnels
• La flexibilité du programme d’intervenants professionnels 

permet de l’adapter aux besoins des participants et 
d’adopter un modèle pédagogique réellement centré sur 
les apprenants. 

• Les outils et ressources du programme permettent aux 
moniteurs d’adapter leurs plans de leçon aux besoins 
de la classe et de donner les cours dans des milieux 
professionnels variés.  

• Les activités d’apprentissage et les scénarios s’inspirent 
de situations réelles et peuvent s’adapter à divers 
contextes. Les vidéos de démonstration des techniques 
font appel aux technologies de pointe comme l’utilisation 
de drones et de réalité virtuelle. 
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Le parcours
Le graphique ci-dessous illustre le parcours de formation  
à suivre pour obtenir un certificat de moniteur afin 
d’enseigner des cours du programme d’intervenants 
professionnels. Vous devez terminer chaque étape avant  
de passer à la suivante.

Les candidats doivent détenir un certificat de niveau 
participant de la Croix-Rouge dans la discipline qu’ils 
souhaitent enseigner. Ils assisteront à un volet en classe 
traitant de leur discipline de choix et effectueront un stage 
d’enseignement en classe correspondant au niveau qu’ils 
souhaitent offrir.



Certificats potentiels
Le certificat est valide pendant trois ans. Le certificat dépend 
des volets effectués pendant le parcours de formation et 
des cours que le participant souhaite donner. Il existe donc 
plusieurs profils de moniteur correspondant chacun à un 
certificat distinct :
• Moniteur de soins vitaux en réanimation  

(certificat permettant de donner les cours de SVR,  
de GVR et d’OT). 

• Moniteur premier répondant (certificat permettant de 
donner les cours de SVR, de GVR, d’OT, de PR et de SAM). 

• Moniteur répondant médical d’urgence (certificat 
permettant de donner les cours de SVR, de GVR, d’OT,  
de PR, de RMU, de SA et de SAM).

Ressources*
• Principes fondamentaux de pédagogie –  

Programmes de secourisme (volet en ligne)
• Principes fondamentaux de pédagogie –  

Programmes de secourisme (livre électronique)
• Principes fondamentaux de pédagogie –  

Programmes de secourisme (cahier d’exercices) 
• Guide du moniteur – Programmes d’intervenants 

professionnels 
• Guide du moniteur  – Soins vitaux en réanimation
• Boulevard (ressources pédagogiques en ligne)
• Stage d’enseignement – Programmes de secourisme  

(volet en ligne)
• Soins d’urgence pour les intervenants professionnels 

(manuel de référence)
• Cahier d’exercices – Soins d’urgence pour les intervenants 

professionnels (facultatif)
• Soins vitaux en réanimation (guide de poche)
• Certificat émis par voie électronique dès la formation 

réussie (format de poche et format mural de  
22 cm x 28 cm)

*La liste de ressources peut varier en fonction de la discipline 
spécifique. 

Secourisme Croix-Rouge.  Notre expérience fait la différence.
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